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1 SÍDLO, VZNIK A  POSKYTOVANIE SOCIĆLNYCH SLUĢIEB 

 

 
Názov zariadenia:  ĂKAMILKAñ, Zariadenie soci§lnych sluģieb MaŔa 

 

Adresa:                    Nám. M. R. Ġtef§nika 141/8, 941 45  MaŔa  

 

ZriaŅovateŎ:           Nitriansky samosprávny kraj 

 

Forma hospodárenia: rozpoļtov§ organiz§cia 

 

IĻO: 00596221 

DIĻ: 2021051725 

 

Telefón:  

 0910/346 076  ï  riaditeŎ ĂKAMILKAñ, Zariadenie soci§lnych sluģieb MaŔa 

 0903/580 718  ï  manaģ®r kvality, ved¼ca sestra 

 0910 220 332  ï          ekonomicko-prevádzkový úsek 

 0903/574 947  ï  úsek výchovy, sociálnej práce a sociálnej rehabilitácie 

 0903 580 718  ï  oġetrovateŎsko-opatrovateŎskĨ ¼sek 

 0910/999 360  ï  sluģba vļasnej intervencie 

Email ZSS: kamilkamana@gmail.com 

Email SVI:  svikamilka@gmail.com  

Web: www.zssmana.sk 

Facebook: Kamilka ï Zariadenie soci§lnych sluģieb MaŔa 

                                      https://www.facebook.com/kamilkamana 

 

 

mailto:kamilkamana@gmail.com
mailto:svikamilka@gmail.com
http://www.zssmana.sk/
https://www.facebook.com/kamilkamana
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     ĂKAMILKAñ, Zariadenie soci§lnych sluģieb MaŔa je poskytovateŎom soci§lnych sluģieb 

p¹sobiacim v Nitrianskom kraji, v centre obce MaŔa, na rozhran² okresov Nitra a Nov® Z§mky. 

Zariadenie pln² svoju soci§lnu funkciu nepretrģite od 18. apr²la 1975. Aktu§lne poskytuje soci§lne 

sluģby celkovo 96 prij²mateŎom soci§lnych sluģieb s r¹znym stupŔom zdravotn®ho postihnutia a 

sociálnej odkázanosti. 

     Poskytovanie soci§lnych sluģieb (Domov soci§lnych sluģieb a Ġpecializovan® zariadenie) je 

realizovan® v pamiatkovo chr§nenej jednoposchodovej budove neskorobarokov®ho kaġtieŎa z 

druhej polovice 18. storoļia, ktorĨ bol vybudovanĨ ġŎachtickĨmi rodmi Malonyayovcov a 

Kollerovcov. PoslednĨm majiteŎom objektu bol gr·f Gejza Fºldv§ry. Objekt v priebehu hist·rie 

plnil viacer® verejnoprospeġn® funkcie (z§kladn§ ġkola, matersk§ ġkola, poŎnohospod§rske 

uļiliġte, kult¼rny dom). 

     V susediacej novovybudovanej budove je od roku 2007 prevádzkované Zariadenie 

podporovan®ho bĨvania. S¼ļasŠou are§lu je aj rozsiahly park s vĨskytom vz§cnych a chr§nenĨch 

drevín (napr. platan, metasekvoja), ktorý vytvára priaznivé terapeutické a komunitné prostredie 

pre prij²mateŎov soci§lnych sluģieb. 

     Zariadenie je rozpoļtovou organiz§ciou so samostatnou pr§vnou subjektivitou, ktorej 

zriaŅovateŎom je Nitriansky samosprávny kraj. 

     DŔom 15. 07. 2022 bol zariadeniu pridelenĨ k·d poskytovateŎa oġetrovateŎskej starostlivosti 

rozhodnutím Đrad pre dohŎad nad zdravotnou starostlivosŠou, ļ²m sa posilnil odbornĨ 

zdravotn²cky rozmer poskytovanĨch sluģieb. 

     V s¼lade so z§konom ļ. 448/2008 Z. z. o soci§lnych sluģb§ch v znen² neskorġ²ch predpisov 

zariadenie zabezpeļuje odborn®, obsluģn® a Ņalġie ļinnosti fyzickĨm osob§m odk§zanĨm na 

pomoc inej fyzickej osoby, na základe právoplatného rozhodnutia o odkázanosti a uzatvorenej 

zmluvy o poskytovan² soci§lnej sluģby. 

DOMOV SOCIĆLNYCH SLUĢIEB v zmysle § 38 zákona o soci§lnych sluģb§ch:  

¶ Kapacita: 24 miest 

¶ Forma poskytovania: pobytov§ celoroļn§ a pobytov§ tĨģdenn§ 

¶ Rozsah: na ļas neurļitĨ 

¶ CieŎov§ skupina: fyzick® osoby odk§zan® na pomoc inej fyzickej osoby so stupŔom 

odkázanosti najmenej IV, prípadne osoby nevidiace alebo prakticky nevidiace so 

stupŔom odk§zanosti najmenej II. 

      Zameranie sluģby:  

¶ pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby, 

¶ sociálne poradenstvo, 

¶ sociálna rehabilitácia, 
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¶ oġetrovateŎsk§ starostlivosŠ, 

¶ vĨchovn§ ļinnosŠ, 

¶ ubytovanie, stravovanie, upratovanie, pranie, ģehlenie a ¼drģba bielizne a ġatstva, 

¶ zabezpeļenie osobn®ho vybavenia a finanļn®ho hospod§renia (vreckov®, vecn® dary), 

¶ rozvoj pracovnĨch zruļnost², 

¶ podpora pracovného uplatnenia, 

¶ z§ujmov§ a voŎnoļasov§ ļinnosŠ, 

¶ vytváranie podmienok pre vzdelávanie a úschovu cenných vecí. 

 

ĠPECIALIZOVAN£ ZARIADENIE v zmysle § 39 zákona o soci§lnych sluģb§ch: 

¶ Kapacita: 62 miest 

¶ Forma poskytovania: pobytov§ celoroļn§ a pobytov§ tĨģdenn§ 

¶ Rozsah: na ļas neurļitĨ 

¶ CieŎov§ skupina: fyzická osoba, ktorá je odkázaná na pomoc inej fyzickej osoby a jej 

stupeŔ odk§zanosti je najmenej IV podŎa pr²lohy ļ²slo 3 z§kona ļ. 448/2008 Z. z.  

o soci§lnych sluģb§ch v znen² neskorġ²ch predpisov a má zdravotné postihnutie, ktorým 

je najmª organickĨ psychosyndr·m Šaģk®ho stupŔa a pervazívna vývinová porucha.  

     Zameranie sluģby: 

¶ pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby,  

¶ sociálne poradenstvo, 

¶ sociálna rehabilitácia,  

¶ ubytovanie, stravovanie, upratovanie, pranie, ģehlenie a ¼drģba bielizne a ġatstva,  

¶ zabezpeļenie osobného vybavenia, vreckové a vecn® dary dieŠaŠu s nariadenou ústavnou 

starostlivosŠou, ktor®mu sa poskytuje celoroļn§ pobytov§ soci§lna sluģba,  

¶ oġetrovateŎská starostlivosŠ,  

¶ rozvoj pracovnĨch zruļnost² , 

¶ pomoc pri pracovnom uplatnení, 

¶ z§ujmov§ ļinnosŠ, 

¶ utvárajú sa podmienky na vzdelávanie, 

¶ úschova cenných vecí, 

¶ vĨchova deŠom. 

 

 ZARIADENIE PODPOROVANÉHO BÝVANIA v zmysle § 34 zákona o soci§lnych sluģb§ch: 

¶ Kapacita: 10 miest 

¶ Forma poskytovania: pobytov§ celoroļn§ a pobytov§ tĨģdenn§ 

¶ Rozsah: na ļas neurļitĨ 
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¶ CieŎov§ skupina: fyzick§ osoba od 16. roku veku do dovŘġenia d¹chodkov®ho veku, ak je 

táto fyzická osoba odkázaná na dohŎad, pod ktorĨm je schopn§ viesŠ samostatnĨ ģivot. 

sluģb§ch a na dohŎad, pod ktorĨm je schopn§ viesŠ samostatnĨ ģivot. Ak fyzick§ osoba 

dovŘġi d¹chodkovĨ vek poļas poskytovania soci§lnej sluģby v zariadení podporovaného 

bĨvania, t§to soci§lna sluģba sa jej poskytuje aj naŅalej 

Zameranie sluģby: 

¶ dohŎad, ubytovanie a podpora samostatnosti, 

¶ sociálne poradenstvo, 

¶ pomoc pri uplatŔovan² pr§v a pr§vom chr§nenĨch z§ujmov, 

¶ sociálna rehabilitácia, 

¶ vytv§ranie podmienok pre n§cvik sebaobsluģnĨch a dom§cich zruļnost² (prípravu stravy, 

upratovanie, pranie, ģehlenie a ¼drģbu bielizne a ġatstva). 

 

  

     

     V ĂKAMILKAñ, Zariadenie soci§lnych sluģieb  MaŔa poskytuje 

soci§lnu sluģbu na podporu rodiny s deŠmi  

  

SLUĢBA VĻASNEJ INTERVENCIE v zmysle § 33 zákona o sociálnych 

sluģb§ch: 

¶ Kapacita: 40 miest 

¶ Forma poskytovania: ambulantná a terénna 

¶ Rozsah: do dovŘġenia siedmich rokov veku dieŠaŠa 

¶ CieŎov§ skupina: deti do siedmich rokov veku, ktorých vývin je 

ohrozený z dôvodu zdravotného postihnutia, a ich rodiny. 
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      Zameranie sluģby: 

¶ ġpecializovan® soci§lne poradenstvo, 

¶ sociálna rehabilitácia, 

¶ stimul§cia komplexn®ho vĨvinu dieŠaŠa, 

¶ preventívne aktivity, 

¶ komunitná rehabilitácia. 

Spolupr§ca so vzdel§vac²mi inġtit¼ciami a zabezpeļovanie odbornej praxe ġtudentov 

     ĂKAMILKAñ, Zariadenie soci§lnych sluģieb MaŔa dlhodobo rozv²ja partnerstv§ so 

vzdel§vac²mi inġtit¼ciami s cieŎom podporovaŠ odborn¼ pr²pravu bud¼cich profesion§lov v oblasti 

sociálnej práce a sociálnej rehabilitácie. Poskytovanie odbornej praxe vnímame ako významný 

príspevok k prepájaniu teoretickej pr²pravy s praktickĨmi sk¼senosŠami v re§lnom prostred² 

soci§lnych sluģieb. 

Odborn§ prax ġtudentov v odbore soci§lna pr§ca 

     V spolupráci s Univerzita Konġtant²na Filozofa v Nitre, konkrétne s Fakultou sociálnych vied 

a zdravotníctva, Katedrou sociálnej práce a sociálnych vied, absolvovali v zariadení odbornú prax: 

¶ 4 ġtudenti vysokoġkolsk®ho ġt¼dia v odbore soci§lna pr§ca. 

Odborn§ prax ġtudentov v odbore inġtruktor soci§lnej rehabilit§cie 

     V oblasti pr²pravy inġtruktorov soci§lnej rehabilit§cie zariadenie spolupracovalo s 

organizáciami: 

¶ Akad®mia vzdel§vania a vĨskumu v soci§lnych sluģb§ch ï 2 ġtudenti, 

¶ BM WORK AGENCY  ï 1 ġtudent. 

     Odborná prax bola realizovaná na základe uzatvorených zmlúv o spolupráci, ktoré upravujú 

podmienky vĨkonu praxe, odborn® vedenie ġtudentov a zabezpeļenie ochrany pr§v prij²mateŎov 

soci§lnych sluģieb.      

Odborn§ prax ġtudentov v odbore OpatrovateŎsk§ starostlivosŠ v zariadeniach sociálnej 

starostlivosti 

     Celoroļn¼ prax si v odbore OpatrovateŎsk§ starostlivosŠ v zariadeniach sociálnej starostlivosti 

vykonávalo v roku 2025 v naġom zariaden² 10 ġtudentov z Odborn®ho uļiliġŠa intern§tneho 

z  Novej Vsi nad Ģitavou. OceŔujeme ich pomoc a pozitívny prístup k naġim prij²mateŎom. 
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     Zariadenie aj naŅalej povaģuje spolupr§cu so vzdel§vac²mi inġtit¼ciami za d¹leģitĨ prvok 

rozvoja kvality soci§lnych sluģieb a podpory profesion§lnej pr²pravy bud¼cich odbornĨch 

zamestnancov. 

     V marci 2025 sa v Nitre uskutoļnilo slávnostné udeŎovanie ocenenia ĂStarostlivĨ anjelñ, 

ktorým Nitriansky samosprávny kraj oceŔuje mimoriadne kvalitn¼ a profesion§lnu pr§cu 

zamestnancov zariaden² soci§lnych sluģieb v kraji. 

  Z n§ġho zariadenia boli v ġtyroch kateg·ri§ch (manaģment, soci§lny ¼sek, zdravotn²cky ¼sek, 

ostatní zamestnanci) ocenení: 

¶ Blanka Kov§ļov§ ï sestra, 

¶ Bc. Marianna Mestrová ï koordinátorka opatrovateŎov, 

¶ Marta Srnková ï koordin§torka opatrovateŎov,  

¶ Helena MaŅarov§ ï zamestnankyŔa kuchyne. 

     Ocenenia si prevzali z rúk predsedu NSK Ing. Branislava Becíka, PhD. a vedúcej oddelenia 

soci§lnej pomoci a oġetrovateŎskej starostlivosti Mgr. Viery Kazim²rovej. Uveden® ocenenie je 

potvrden²m vysokej odbornej ¼rovne, profesionality a Ŏudsk®ho pr²stupu zamestnancov zariadenia 

pri výkone sociálnej a zdravotnej starostlivosti. 
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2 CENNĉK SLUĢIEB NA ROK 2025 

 

     Ceny  za  poskytovan®  sluģby  prij²mateŎom soci§lnych sluģieb zariadenia  ĂKAMILKAñ, 

Zariadenie soci§lnych sluģieb MaŔa, N§m. M. R. Ġtef§nika ļ. 141/8, 941 45  MaŔa, s¼ stanoven® 

v zmysle Vġeobecne z§vªzn®ho nariadenia Nitrianskeho samospr§vneho kraja ļ. 2/2025, ktorĨm 

sa men² a dopŌŔa Vġeobecne z§vªzn® nariadenie Nitrianskeho samospr§vneho kraja ļ. 5/2019 

o zabezpeļovan² poskytovania soci§lnych sluģieb, urļenia sumy ¼hrady za soci§lnu sluģbu a in® 

ļinnosti, sp¹sob jej urļenia a platenia v zariadeniach soci§lnych sluģieb v zriaŅovateŎskej 

p¹sobnosti Nitrianskeho samospr§vneho kraja. 

 

A/ DOMOV SOCIĆLNYCH SLUĢIEB A ĠPECIALIZOVAN£ ZARIADENIE 

Strava podŎa veku pri racion§lnej di®te  

  3  ï 15 rokov   stravn§ jednotka 4,0000 ú + reģijn® n§klady 4,5908 ú  = 8,5908 ú / deŔ 

nad   15 rokov   stravn§ jednotka 4,5000 ú + reģijn® n§klady 4,5908 ú  = 9,0908 ú / deŔ 

 Sumu ¼hrady za stravovanie tvor² s¼ļet stravnej jednotky a 100% reģijnĨch n§kladov na 

pr²pravu stravy na deŔ a na prij²mateŎa soci§lnej sluģby, ktor® sa urļuj¼ vģdy k 01.02. aktu§lneho 

roka.  

 Finanļn§ ļiastka na stravu sa zvyġuje o: 

 10% na deŔ a osobu pri -  ġetriacej alebo neslanej di®te 

 25% na deŔ a osobu pri -  diabetickej, bielkovinovej, vĨģivnej alebo inej ġpeci§lnej di®te. 

 

BĨvanie  

  10 x 1-posteŎov§ izba  1,8312 ú - 3,2480 ú / deŔ  

    8 x 2-posteŎov§ izba  1,1040 ú - 1,6080 ú / deŔ  

  16 x 3-posteŎov§ izba  0,9173 ú - 1,2133 ú / deŔ  

    2 x 4-posteŎov§ izba             0,7240 ú - 1,6200 ú / deŔ 

 

Vybran® odborn® ļinnosti               

VĨġka ¼hrady za vybran® odborn® ļinnosti, ktorĨm je stupeŔ odk§zanosti na 

pomoc inej fyzickej osoby je nasledovná:  

Do 31.08.2025 ï podŎa 

z§kona ļ. 448/2008 

o soci§lnych sluģb§ch ï 

Rozhodnutie 

o odkázanosti na 

soci§lnu sluģbu 

VĨġka ¼hrady 

za deŔ 

Od 01.09.2025 ï 

podŎa z§kona ļ. 

376/2024 

o integrovanej 

posudkovej ļinnosti ï 

Integrovaný posudok 

VĨġka ¼hrady 

za deŔ 

V. stupeŔ odk§zanosti 3,2500 ú IV. stupeŔ odk§zanosti 3,2500 ú 

VI. stupeŔ odk§zanosti 3,9000 ú V. stupeŔ odk§zanosti 3,9000 ú 
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Vybran® obsluģn® ļinnosti  

VĨġka ¼hrady za upratovanie                                       22x 0,60 ú = 13,2000 ú / mesiac 

VĨġka ¼hrady za pranie                                                  4x 1,00 ú = 4,0000 ú / mesiac 

VĨġka ¼hrady za ģehlenie a ¼drģbu                                4x 0,60 ú = 2,4000 ú / mesiac 

VĨġka ¼hrady za uģ²vanie spoloļnĨch priestorov               0,20 ú / deŔ. 

 

Platby za in® ļinnosti ï na z§klade osobitnej zmluvy uzatvorenej v s¼lade s ustanoven²m Ä 

51 z§kona ļ. 40/1964 Zb. Obļianskeho z§konn²ka v znen² neskorġ²ch predpisov 

 

Za pouģ²vanie elektrospotrebiļov je vĨġka ¼hrady nasledovn§: 

 

a)      2,60 ú  mesaļne za pouģ²vanie pr§ļky 

b)      3,90 ú  mesaļne za pouģ²vanie chladniļky 

c) 9,10 ú  mesaļne za pouģ²vanie spor§ka 

d) 3,90 ú   mesaļne za pouģ²vanie elektrickej r¼ry 

e)       6,50 ú   mesaļne za pouģ²vanie elektrick®ho variļa 

f) 3,90 ú  mesaļne za pouģ²vanie klimatizaļnej jednotky 

 

Platby za in® objekt²vne nutn® sluģby 

a)  po nadmernom poģit² alkoholickĨch n§pojov, omamnĨch  

 a psychotropnĨch l§tok a pod.                            

- pri prvom pr²pade 30,00 ú 

- pri kaģdom Ņalġom opakovan² 50,00 ú 

b) n§klady na upratovanie, pranie, ļi in® obsluģn® ļinnosti  

vykonan® z d¹vodu ¼myseln®ho nadmern®ho zneļistenia  

prostredia ZSS, napr. jedlom, odpadkami, cigaretovĨmi ohorkami a pod. 

- pri prvom pr²pade 30,00 ú 

- pri kaģdom Ņalġom opakovan² 50,00 ú 

c) pri hrubom, znevaģuj¼com spr§van² prij²mateŎa voļi inĨm osob§m,  

ļi ohrozovan² ģivota a zdravia inĨch os¹b fajļen²m mimo urļenĨch priestorov 

- pri prvom pr²pade 30,00 ú 

- pri kaģdom Ņalġom opakovan² 50,00 ú 

d) sprev§dzanie prij²mateŎa soci§lnej sluģby, ktorĨ nie je posudkom odk§zanĨ na t¼to sluģbu na 
ļas kratġ² ako 1 hod. je bezplatn®. VĨġka ¼hrady za sprev§dzanie bude z§visl§ od dŌģky 

poskytovania sprev§dzania. PokiaŎ bude ļas sprev§dzania dlhġ² ako 1 hodina, ¼hrada za t¼to 

sluģbu bude 5,00 eur. 

 

MoģnosŠ zŎavy definovanej v Ä 4 ods. 7 VZN NSK ļ. 2/2025 

ĂV pr²pade, ak bĨvalĨ zamestnanec niektor®ho zo zariaden² soci§lnych sluģieb v zriaŅovateŎskej 

p¹sobnosti NSK zostane odk§zanĨ na poskytovanie soci§lnej sluģby a bude mu poskytnut§ 
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soci§lna sluģba v zariaden² soci§lnych sluģieb v zriaŅovateŎskej p¹sobnosti NSK, pr²sluġn® 

zariadenie soci§lnych sluģieb v zriaŅovateŎskej p¹sobnosti NSK mu poskytne zŎavu z celkovej 

mesaļnej ¼hrady takto :  

- ak odpracoval 5 aģ 10 rokov    10 %  

- ak odpracoval 11 aģ 20 rokov  20 %  

- ak odpracoval 21 a viac rokov 30 %.  

     Rovnako sa t§to vĨhoda vzŠahuje aj na zamestnanca v akt²vnom veku, pokiaŎ tento 

zamestnanec zariadenia soci§lnych sluģieb v zriaŅovateŎskej p¹sobnosti NSK zostane odk§zanĨ 

na poskytovanie soci§lnej sluģbyñ. 

 Đhrada za poskytovan® soci§lne sluģby sa plat² mesaļne, prevodom na ļ²slo ¼ļtu poskytovateŎa 

soci§lnej sluģby, vĨnimoļne v hotovosti do pokladne poskytovateŎa, za kalend§rny mesiac, 

v ktorom sa soci§lna sluģba poskytuje, najnesk¹r do 15. dŔa nasleduj¼ceho kalend§rneho mesiaca. 

 

B/   ZARIADENIE PODPOROVAN£HO BħVANIA 

 

BĨvanie 

 

5 x 2-posteŎov§ izba  1,5696 ú - 1,5720 ú / deŔ.  

 

DohŎad           

 

VĨġka ¼hrady za dohŎad je nasledovn§:  

Do 31.08.2025 ï podŎa 

z§kona ļ. 448/2008 

o soci§lnych sluģb§ch ï 

Rozhodnutie 

o odkázanosti na 

soci§lnu sluģbu 

Priemerný 

rozsah 

odkázanosti 

(hod./deŔ) 

VĨġka 

úhrady 

za deŔ 

Od 01.09.2025 ï podŎa 

z§kona ļ. 376/2024 

o integrovanej 

posudkovej ļinnosti ï 

Integrovaný posudok 

Priemerný 

rozsah 

odkázanosti 

(hod./deŔ) 

VĨġka 

úhrady 

za deŔ 

I. stupeŔ odk§zanosti - - - - - 

II. stupeŔ odk§zanosti 2 - 4 0,91 ú I. stupeŔ odk§zanosti 2 - 4 0,91 ú 

III. stupeŔ odk§zanosti  4 - 6 1,04 ú II. stupeŔ odk§zanosti 4 - 6 1,04 ú 

IV. stupeŔ odk§zanosti 6 ï 8 1,17 ú III. stupeŔ odk§zanosti 6 ï 8 1,17 ú 

V. stupeŔ odk§zanosti 8 ï 12 1,30 ú IV. stupeŔ odk§zanosti  8 ï 12 1,30 ú 

VI. stupeŔ odk§zanosti viac ako 12 1,43 ú V. stupeŔ odk§zanosti viac ako 12 1,43 ú 

 

Vybran® obsluģn® ļinnosti  

 

Vykon§vaj¼ fyzick® osoby v r§mci dennĨch aktiv²t a programu rozvoja soci§lnej rehabilit§cie. 

Tieto ļinnosti s¼ bez ¼hrady. 
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Platby za in® ļinnosti ï na z§klade osobitnej zmluvy uzatvorenej v s¼lade s ustanoven²m Ä 

51 z§kona ļ. 40/1964 Zb. Obļianskeho z§konn²ka v znen² neskorġ²ch predpisov 

 

Za pouģ²vanie elektrospotrebiļov  je vĨġka ¼hrady nasledovn§: 

 

a)      2,60 ú  mesaļne za pouģ²vanie pr§ļky 

b)      3,90 ú  mesaļne za pouģ²vanie chladniļky 

c) 9,10 ú  mesaļne za pouģ²vanie elektrick®ho spor§ka 

d) 3,90 ú   mesaļne za pouģ²vanie elektrickej r¼ry 

e)       6,50 ú   mesaļne za pouģ²vanie elektrick®ho variļa 

f) 3,90 ú  mesaļne za pouģ²vanie klimatizaļnej jednotky. 

Stravovanie ï obed ï na z§klade uzatvorenia Dohody o odoberan² stravy so ZSS MaŔa  

  

nad 15 rokov  stravn§ jednotka  obed 1,8000 ú + reģijn® n§klady 1,4827 ú  = 3,2827 ú/obed     

  

Sumu ¼hrady za stravovanie tvor² s¼ļet stravnej jednotky a 100% reģijnĨch n§kladov na pr²pravu 

stravy na obed  na prij²mateŎa soci§lnej sluģby, ktor® sa urļuj¼ vģdy k 01.02. aktu§lneho roka.  

  

   Finanļn§ ļiastka na stravn¼ jednotku sa zvyġuje o: 

 10% na obed a osobu pri -  ġetriacej alebo neslanej di®te 

 25% na obed a osobu pri -  diabetickej, bielkovinovej, vĨģivnej alebo inej ġpeci§lnej di®te. 

 

 Okrem bĨvania a dohŎadu sa v zariaden² podporovan®ho bĨvania poskytuje soci§lne 

poradenstvo a pomoc pri uplatŔovan² pr§v a pr§vom chr§nenĨch z§ujmov.  

 

 

Platby za in® objekt²vne nutn® sluģby 

 

a)  po nadmernom poģit² alkoholickĨch n§pojov, omamnĨch  

 a psychotropnĨch l§tok a pod.                            

- pri prvom pr²pade 30,00 ú 

- pri kaģdom Ņalġom opakovan² 50,00 ú 

b) n§klady na upratovanie, pranie, ļi in® obsluģn® ļinnosti  

vykonan® z d¹vodu ¼myseln®ho nadmern®ho zneļistenia  

prostredia ZSS, napr. jedlom, odpadkami, cigaretovĨmi ohorkami a pod. 

- pri prvom pr²pade 30,00 ú 

- pri kaģdom Ņalġom opakovan² 50,00 ú 

c) pri hrubom, znevaģuj¼com spr§van² prij²mateŎa voļi inĨm osob§m,  

ļi ohrozovan² ģivota a zdravia inĨch os¹b fajļen²m mimo urļenĨch priestorov 

- pri prvom pr²pade 30,00 ú 

- pri kaģdom Ņalġom opakovan² 50,00 ú 

d) sprev§dzanie prij²mateŎa soci§lnej sluģby, ktorĨ nie je posudkom odk§zanĨ na t¼to sluģbu na 
ļas kratġ² ako 1 hod. je bezplatn®. VĨġka ¼hrady za sprev§dzanie bude z§visl§ od dŌģky 
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poskytovania sprev§dzania. PokiaŎ bude ļas sprev§dzania dlhġ² ako 1 hodina, ¼hrada za t¼to 

sluģbu bude 5,00 eur. 

 

MoģnosŠ zŎavy definovanej v Ä 4 ods. 7 VZN NSK ļ. 2/2025 

 

 ĂV pr²pade, ak bĨvalĨ zamestnanec niektor®ho zo zariaden² soci§lnych sluģieb v 

zriaŅovateŎskej p¹sobnosti NSK zostane odk§zanĨ na poskytovanie soci§lnej sluģby a bude mu 

poskytnut§ soci§lna sluģba v zariaden² soci§lnych sluģieb v zriaŅovateŎskej p¹sobnosti NSK, 

pr²sluġn® zariadenie soci§lnych sluģieb v zriaŅovateŎskej p¹sobnosti NSK mu poskytne zŎavu z 

celkovej mesaļnej ¼hrady takto :  

- ak odpracoval 5 aģ 10 rokov - 10 %  

- ak odpracoval 11 aģ 20 rokov 20 %  

- ak odpracoval 21 a viac rokov 30 %.  

Rovnako sa t§to vĨhoda vzŠahuje aj na zamestnanca v akt²vnom veku, pokiaŎ tento zamestnanec 

zariadenia soci§lnych sluģieb v zriaŅovateŎskej p¹sobnosti NSK zostane odk§zanĨ na 

poskytovanie soci§lnej sluģbyñ. 

 

 Đhrada za poskytovan® soci§lne sluģby sa plat² mesaļne, prevodom na ļ²slo ¼ļtu poskytovateŎa 

soci§lnej sluģby, vĨnimoļne v hotovosti do pokladne poskytovateŎa, za kalend§rny mesiac, 

v ktorom sa soci§lna sluģba poskytuje, najnesk¹r do 15. dŔa nasleduj¼ceho kalend§rneho mesiaca.  

 

C/   SLUĢBA VĻASNEJ INTERVENCIE 

 

 Poskytovan§ bezplatne. 
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3 ĠTRUKTĐRA PRIJĉMATEōOV SOCIĆLNEJ SLUĢBY 

 
Poļet prij²mateŎov soci§lnych sluģieb v ĂKAMILKAñ, Zariadenie soci§lnych sluģieb 

MaŔa k  31.12.2025: 87 

 

Ļlenenie podŎa pohlavia 

 

Druh zariadenia Ģeny Muģi Spolu 

Domov soci§lnych sluģieb 21 1 22 

Ġpecializovan® zariadenie  47 8 55 

Zariadenie podporovaného bývania 10 0 10 

SPOLU 78 9 87 

 

Ļlenenie z hŎadiska vekovej ġtrukt¼ry 

 

 

Ļlenenie z hŎadiska stupŔa odk§zanosti na soci§lnu sluģbu 

 

 

 

 
Domov sociálnych 

sluģieb 

Ġpecializovan® 

zariadenie 

Zariadenie 

podporovaného 

bývania 

  6-9      rokov 0 0 0 

10-14    rokov 0 0 0 

15-18    rokov 0 1 0 

19-25    rokov 1 5 0 

26-39    rokov 5 9 0 

40-62    rokov 16 40 10 

85-viac rokov 0 0 0 

SPOLU 22 55 10 

 
Domov sociálnych 

sluģieb 

Ġpecializovan® 

Zariadenie 

Zariadenie 

podporovaného 

bývania 

I. 0 0 0 

II.  0 0 0 

III.  0 0 0 

IV.  0 0 0 

V. 2 0 0 

VI.  20 55 10 

SPOLU 22 55 10 
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Ļlenenie z hŎadiska mobility 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Domov sociálnych 

sluģieb 

Ġpecializovan® 

zariadenie 

Zariadenie 

podporovaného 

bývania 

mobilní 20 27 10 

Šaģko mobiln² 2 6 0 

imobilní  0 22 0 

SPOLU 22 55 10 



 

ĂKAMILKAñ, Zariadenie soci§lnych sluģieb MaŔa 

v zriaŅovateŎskej p¹sobnosti  

Nitrianskeho samosprávneho kraja 

BA1/I.ZD13 

Interný dokument  Strana 16 

 

4 AKTIVITY PRIJĉMATEōOV SOCIĆLNYCH SLUĢIEB 

     Komplexn¼ starostlivosŠ o prij²mateŎov soci§lnych sluģieb zabezpeļuje kvalifikovanĨ 

multidisciplin§rny t²m odbornĨch a obsluģnĨch zamestnancov v nepretrģitej prev§dzke. Odborn® 

ļinnosti s¼ realizovan® v s¼lade s platnou legislat²vou a ġtandardmi kvality poskytovania 

soci§lnych sluģieb. 

     Soci§lna rehabilit§cia je vykon§van§ soci§lnymi pracovn²ļkami a inġtruktormi soci§lnej 

rehabilit§cie na z§klade individu§lneho pl§nu kaģd®ho prij²mateŎa. Proces podpory je zameranĨ 

na rozvoj a udrģiavanie sebestaļnosti, posilŔovanie soci§lnych a sebaobsluģnĨch zruļnost², ako aj 

na aktiviz§ciu individu§lneho potenci§lu prij²mateŎa s vyuģit²m prirodzenĨch zdrojov podpory, 

vrátane rodiny a komunity. 

     Rozvoj pracovnĨch zruļnost² je systematicky orientovanĨ na upevŔovanie pracovnĨch 

n§vykov a podporu schopnosti vykon§vaŠ primeran® pracovn® aktivity s cieŎom udrģaŠ, obnoviŠ 

alebo rozv²jaŠ fyzick®, ment§lne a soci§lne kompetencie prij²mateŎov. 

     Pre vġetkĨch prij²mateŎov vytv§rame podnetn® a bezpeļn® prostredie podporuj¼ce ich 

individu§lny rozvoj. V r§mci soci§lnej rehabilit§cie a rozvoja pracovnĨch zruļnost² maj¼ 

prij²matelia moģnosŠ dobrovoŎne sa zap§jaŠ do jednoduchĨch pomocnĨch ļinnost² v areáli 

zariadenia (¼drģba exteri®ru, separ§cia odpadu, starostlivosŠ o zeleŔ a pod.). S¼ļasŠou aktiv²t je aj 

n§cvik praktickĨch zruļnost² v cviļnĨch kuchynk§ch, kde si pod odbornĨm veden²m pripravuj¼ 

jednoduch® pokrmy a peļivo. 

     V jarnom a letnom období sa prijímatelia zapájajú do výsadby a starostlivosti o kvetinové, 

bylinkov® a zeleninov® z§hony vr§tane vyvĨġenĨch z§honov. Tieto aktivity prispievaj¼ k rozvoju 

manu§lnych zruļnost², zodpovednosti a pracovnĨch n§vykov. 

     VĨznamn¼ s¼ļasŠ soci§lnej rehabilit§cie tvoria voŎnoļasov® a z§ujmov® aktivity, ktor® 

podporuj¼ kreativitu, jemn¼ motoriku, kognit²vne funkcie a soci§lnu interakciu. Ide najmª o ruļn® 

pr§ce (pletenie, vyġ²vanie, modelovanie, kreslenie, maŎovanie), spoloļensk® hry, ļitateŎsk® 

aktivity, l¼ġtenie kr²ģoviek ļi skladanie puzzle. Kreat²vna tvorba sa prejavuje aj pri pr²prave 

sez·nnych dekor§ci², pohŎadn²c a upomienkovĨch predmetov. Z§ujmov® ļinnosti s¼ realizovan® 

najmª v dopoludŔajġ²ch hodin§ch podŎa individu§lneho vĨberu prij²mateŎov. 

     Prij²matelia sa akt²vne zap§jaj¼ do kult¼rnych a spoloļenskĨch podujat² organizovanĨch 

zariaden²m, obcou a partnerskĨmi organiz§ciami. Spoloļn® aktivity podporuj¼ ich soci§lne 

zaļlenenie, medzigeneraļn® prepojenie a posilŔovanie vzŠahov v r§mci miestnej i ġirġej komunity. 

     Na realiz§ciu aktiv²t sa vyuģ²vaj¼ spoloļensk® priestory zariadenia, ako aj priestory mimo 

are§lu (miestna fara, obecnĨ ¼rad a pod.). Exteri®r zariadenia poskytuje rozsiahle moģnosti 

terapeutick®ho vyuģitia ï parkovĨ are§l so zeleŔou, alt§nky, oddychov® z·ny, bylinkov§ ġpir§la, 

kvetinov® a zeleninov® z§hony. Pobyt v pr²rodnom prostred² m§ preuk§zateŎne priaznivĨ vplyv na 
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psychick¼ pohodu a celkov¼ kvalitu ģivota prij²mateŎov. V letnom obdob² s¼ vyuģ²van® aj prvky 

vodnej relaxácie (bazény, vodná hmla). 

     Na ¼drģbe a zveŎaŅovan² are§lu sa podieŎaj¼ prij²matelia, zamestnanci aj dobrovoŎn²ci, 

napr²klad v r§mci aktiv²t ako DeŔ Zeme ļi TĨģdeŔ dobrovoŎn²ctva. 

     Popri kultúrno-spoloļenskĨch aktivit§ch zariadenie reġpektuje a podporuje aj spiritu§lne 

potreby prij²mateŎov. V zariaden² s¼ pravidelne zabezpeļovan® bohosluģby a vysluhovanie 

sviatost², priļom prij²matelia maj¼ moģnosŠ navġtevovaŠ aj miestny r²mskokatol²cky kostol podŎa 

vlastného záujmu. 

     ObŎ¼benou s¼ļasŠou roļn®ho programu s¼ rehabilitaļno-výchovné pobyty vo vlastnom 

rekreaļnom zariaden² v obci HiadeŎ (okres Bansk§ Bystrica), ako aj tematick® podujatia a tradiļn® 

komunitn® akcie poļas cel®ho roka (faġiangov®, veŎkonoļn®, adventn® a vianoļn® podujatia a 

pod.). Prij²matelia sa zap§jaj¼ aj do s¼Šaģ² a aktiv²t organizovanĨch Nitrianskym samospr§vnym 

krajom a Ņalġ²mi zariadeniami soci§lnych sluģieb. 

     S cieŎom podpory fyzickej a psychickej pohody bolo zariadenie vybaven® terapeutickĨmi 

pom¹ckami (THERAPY CUBE, mas§ģne kreslo), ktor® prispievaj¼ k zmierŔovaniu bolesti, 

redukcii stresu a podpore relax§cie prij²mateŎov aj zamestnancov. 

     V r§mci doplnkovĨch sluģieb maj¼ prij²matelia moģnosŠ vyuģ²vaŠ kadern²cke a pedik®rske 

sluģby, ļ²m sa podporuje ich osobn§ starostlivosŠ a d¹stojnosŠ. 

     V zariaden² podporovan®ho bĨvania je podpora orientovan§ na ļo najvyġġiu mieru 

samostatnosti prij²mateliek v podmienkach bl²zkych rodinn®mu prostrediu. Pod dohŎadom 

inġtruktoriek soci§lnej rehabilit§cie sa uļia hospod§riŠ, organizovaŠ dom§cnosŠ, rozhodovaŠ o 

beģnĨch z§leģitostiach a rozv²jaŠ soci§lne a komunikaļn® zruļnosti. D¹raz sa kladie na 

zodpovednosŠ, vz§jomnĨ reġpekt, toleranciu a pocit spolupatriļnosti v komunite. 

     KaģdĨ prij²mateŎ m§ vypracovanĨ individu§lny pl§n, ktorĨ vych§dza z komplexnej 

identifik§cie jeho potrieb, schopnost² a cieŎov. Individu§lne pl§novanie predstavuje systematickĨ 

proces stanovovania cieŎov a vĨberu primeranĨch met·d a intervenci². Je n§strojom na 

zabezpeļenie individu§lne prisp¹sobenĨch, flexibilnĨch a bezpeļnĨch sluģieb, priļom garantuje 

reġpektovanie z§kladnĨch pr§v a slob¹d prij²mateŎa, ochranu jeho d¹stojnosti a podporu kvality 

ģivota. 

     Sluģba vļasnej intervencie v ĂKAMILKAñ, Zariadenie soci§lnych sluģieb MaŔa je 

poskytovan§ v s¼lade s Ä 33 z§kona ļ. 448/2008 Z. z. o soci§lnych sluģb§ch v znen² neskorġ²ch 

predpisov. Je urļen§ dieŠaŠu do siedmich rokov veku, ak je jeho vĨvin ohrozenĨ z d¹vodu 

zdravotného postihnutia, ako aj rodine tohto dieŠaŠa. 

     Odborn² zamestnanci sluģby vļasnej intervencie poskytuj¼ rodin§m systematick® sprev§dzanie 

a odborn¼ podporu s cieŎom posilniŠ ich kompetencie pri zvl§dan² n§roļnej ģivotnej situ§cie. 
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Podpora je orientovan§ na prirodzen® rodinn® prostredie, reġpektuje individu§lne potreby rodiny 

a vychádza z princípov partnerstva a interdisciplinárnej spolupráce. 

V r§mci poskytovanej sluģby: 

a) zabezpeļujeme najmª: 

¶ ġpecializovan® soci§lne poradenstvo, 

¶ sociálnu rehabilitáciu, 

b) realizujeme: 

¶ stimul§ciu komplexn®ho vĨvinu dieŠaŠa so zdravotnĨm postihnut²m v prirodzenĨch 

denných aktivitách, 

¶ prevent²vne aktivity zameran® na podporu vĨvinov®ho potenci§lu dieŠaŠa a posilŔovanie 

rodiļovskĨch zruļnost². 

     S¼ļasŠou odbornĨch ļinnost² je aj komunitn§ rehabilit§cia, zameran§ na podporu soci§lneho 

zaļlenenia rodiny a vyuģ²vanie dostupnĨch zdrojov v komunite. 

     Zamestnanci sluģby poskytuj¼ rodin§m inform§cie a odborn® konzult§cie podŎa ich 

individu§lnych potrieb, sprev§dzaj¼ ich v procese zaġkoŎovania dieŠaŠa do materskej alebo 

z§kladnej ġkoly a realizuj¼ konzult§cie priamo v ġkolskĨch zariadeniach. Z§roveŔ zabezpeļuj¼ 

koordin§ciu a t²mov¼ spolupr§cu s Ņalġ²mi odborn²kmi (zdravotn²ckymi pracovn²kmi, 

pedagogickĨmi zamestnancami a inĨmi ġpecialistami), ktor² participuj¼ na podpore dieŠaŠa a 

rodiny. 

     Sluģba vļasnej intervencie je poskytovan§ ambulantnou a ter®nnou formou prostredn²ctvom 

ter®nneho programu. Prednostne sa uplatŔuje ter®nna forma sluģby, ktor§ umoģŔuje poskytovaŠ 

podporu v prirodzenom prostred² rodiny. V pr²pade, ģe ter®nna forma nie je vhodn§, ¼ļeln§ alebo 

dostatoļne nerieġi nepriazniv¼ soci§lnu situ§ciu, je sluģba poskytovan§ ambulantnou formou. 

     Zdravotn® postihnutie dieŠaŠa sa preukazuje potvrden²m poskytovateŎa zdravotnej 

starostlivosti v súlade s osobitným právnym predpisom. 

Zoznam aktiv²t  SVI MaŔa v roku 2025 

25.05.2025 ï RelaxaļnĨ deŔ 

     Relax§cia znamen§ hlbok® uvoŎnenie napªtia na 

vġetkĨch ¼rovniach: telesnej, psychickej, nervovej, 

emocion§lnej. UvoŎnenie pom§ha obnoviŠ rovnov§hu v 

organizme a navodzuje stav pohody a energetickej 
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z§soby do Ņalġieho ģivota. S¼ļasŠou  relaxaļn®ho dŔa bola aj umeleck§ drot§rka, ktor§ obohatila 

vġetkĨch z¼ļastnenĨch o jej talent a drot§rske umenie. 

T§to aktivita je pravidelne finanļne podporovan§ Nad§ciou MVSG.  

 

25.06.2025 ï Oslava 50. vĨroļia ĂKAMILKAñ, Zariadenie soci§lnych sluģieb MaŔa  

     Rodiļia det² v starostlivosti SVI a vġetci hostia sa z¼ļastnili osl§v 50. vĨroļia zaloģenia 

ĂKAMILKAñ, Zariadenie soci§lnych sluģieb MaŔa. BohatĨ program osl§v aj s obļerstven²m 

trval od 9:00 do 15:00. V priestoroch parku kaġtieŎa prebehli uk§ģky programov hradnej str§ģe, 

hasiļov, folkl·rnej skupiny Dolina, divadeln® predstavenie, hudobnĨ program. ńalej sa 

prezentovali remeseln²ci v odboroch tk§ļstvo, drot§rstvo, vĨroba medovn²kov. Poļas cel®ho dŔa 

mali rodiļia moģnosŠ stretn¼Š sa aj so ġirġou komunitou obce MaŔa a pozvanĨmi hosŠami.  

 

06.12.2025 -  Vianoļn® tvorenie a priv²tanie Mikul§ġa  

     Sluģba vļasnej intervencie zorganizovala Vianoļn® tvorenie  a priv²tanie Mikul§ġa, ktor® je 

organizovan® za podpory nad§cie MVSG. Rodiny v starostlivosti SVI sa  stretli a vz§jomne sme 

sa v tvorivej atmosf®re naladili na adventnĨ ļas a pr²chod Vianoc. Program podujatia bol 

spestrenĨ aj programom, ktorĨ predviedli klienti ĂKAMILKAñ, Zariadenie soci§lnych sluģieb 

MaŔa. 
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PrehŎad o prij²mateŎoch sluģby vļasnej intervencie v r. 2025 

 Poļet  prij²mateŎov za sledovan® obdobie. Poļet fyzickĨch os¹b, s ktorĨmi je/bola uzatvoren§ 

zmluva - vġetci prij²matelia v priebehu roka (pri sluģb§ch na podporu rodiny s deŠmi sa za 

prij²mateŎa povaģuje dieŠa). 

 

Spolu: 33 , Muģi: 19, Ģeny: 14 

 

PodŎa veku:  

- od 1 do 3 rokov: 3 

- od 4 do 7 rokov: 27. 

 

Poļet miest (spolu) k 31.12.2025: 40 (maxim§lna kapacita). 

PriemernĨ mesaļnĨ poļet prij²mateŎov soci§lnej sluģby na jedn®ho odborn®ho zamestnanca: 16. 

Ģiadosti o uzatvorenie zmluvy o poskytovan² soci§lnej sluģby: 

- prijat®        10 

- vybaven®   10 

- nevybaven® 0. 

 

      

PodŎa pohlavia

PodŎa veku

do 1 roku 1 - 3 r. 4 - 7 r.
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 ĻinnosŠ rady prij²mateŎov soci§lnych sluģieb a stravovacej komisie je pre n§s veŎkĨm 

pr²nosom, pretoģe tlmoļ² podnety, pripomienky a n§vrhy zo strany prij²mateŎov soci§lnej sluģby 

a je cennĨm zdrojom inform§ci² o ich potreb§ch, n§vrhoch na zlepġenie a ich celkovej spokojnosti 

so ģivotom v zariaden². Taktieģ je Ņalġ²m krokom ku skvalitneniu poskytovania soci§lnych sluģieb 

v zariadení. 

 

     V roku 2025 sa naġe zariadenie podieŎalo na vzdel§vacom procese prostredn²ctvom odbornej 

praxe ġtudentov vysokĨch ġk¹l v poļte 12 (UKF NR, FSV, UCM FSV Trnava, Trnavsk§ univerzita 

FZ a SP), v r§mci kurzu ISRHB 2 ġtudenti, m§me zmluvu s ĻervenĨm kr²ģom a s agent¼rou 

PROSOCIA, pre ktorĨch zabezpeļujeme odborn¼ prax opatrovateŎov. Stali sme sa tieģ ġkoliacim 

strediskom pre Odborn® uļiliġte intern§tne Nov§ Ves nad Ģitavou ï uļebnĨ odbor opatrovateŎsk§ 

starostlivosŠ v zariadeniach soci§lnych sluģieb.  

 

     Aby sme vedeli pre naġich prij²mateŎov soci§lnej sluģby zabezpeļiŠ r¹znorod® ļinnosti a bohat® 

aktivity, zariadenie sa spolu s OZ Zdruģenie rodiļov a priateŎov pri ZSS ĂKAMILKAñ zap§ja do 

r¹znych projektovĨch vĨziev vyp²sanĨch ļi uģ v r§mci NSK, alebo Slovenska (Nad§cia SPP, ZEZ, 

EPH, TESCO, MPSVaR ...). Taktieģ spolupracujeme s dobrovoŎn²kmi a sponzormi, ktor² n§m 

pom§haj¼ pri r¹znych aktivit§ch. 
 

Kalendár aktivít a  ļinnost² prij²mateŎov soci§lnych sluģieb 

ĂKAMILKAñ, Zariadenie soci§lnych sluģieb MaŔa za rok 2025 

Mesiac Popis aktivity 

Január  Novoroļn® stretnutie pri hudbe ï vítanie Nového roka 2025 

Ponuka r¹znych z§ujmovĨch kr¼ģkov tĨģdenne (varenie, peļenie, ruļn® pr§ce, 

tvoriv®  a kreat²vne ļinnosti, spoloļn® ļ²tanie, spev, tanec...) 

N§cvik soci§lnych zruļnost² prij²mateŎov soci§lnej sluģby v ZPB 

Individuálne a skupinové aktivity: tréning jemnej motoriky-skladanie puzzle, 

navliekanie ġn¼rok, stavanie kociek, triedenie predmetov a pod. 

Denné pobyty vonku, vychádzky a pozorovanie zimnej prírody 

Aktualiz§cia zimnej vĨzdoby spoloļnĨch priestorov 

Individuálne nákupy v obchode, tr®ning finanļnej gramotnosti, n§vġteva lek§rne, 

poġty, obecn®ho ¼radu, vybavovanie osobnĨch z§leģitost²  

VoŎnoļasov§ aktivita ï kreslenie: ĂNajkrajġ² snehuliakñ + vĨstavka pr§c 

Canisterapia 

Vystúpenie Dr. Klauna v zariadení 

ĐļasŠ 15 prij²mateŎov soci§lnej sluģby na  benefiļnom koncerte pod n§zvom  

ĂObjatie t·novñ Levice (organizuje OZ Milan Ġtef§nik) 

Spoloļn® stretnutie  januárových oslávencov 

Február Denné vychádzky do okolitej prírody, park, nádvorie, dedina 

Canisterapia 

Tematické tvorivé dielne ï spoloļn® tvorenie, vĨroba faġiangovĨch masiek, ļap²c 

a karnevalových kostýmov 
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Spoloļn® telovĨchovn® cviļenie na hudbu v kultúrnom dome ï pohybová aktivita 

prij²mateŎov soci§lnej sluģby 3-kr§t do tĨģdŔa 

Peļenie tradiļn®ho faġiangov®ho peļiva  ï f§nky, ġiġky 

ĐļasŠ na maġkarnom plese v ĂIPEōñ, ZSS LeŎa 

Tr®ning jemnej motoriky: individu§lne ruļn® pr§ce, spoloļensk® hry 

ĐļasŠ na akcii ĂValent²nñ v Krġkanoch dŔa 13.02.2025 

Z§ujmov® kr¼ģky - ponuka: kreat²vny kr¼ģok, varenie a peļenie, turistika  

a vychádzky, kreslenie a práca s papierom, spoloļensk® hry  

SpoloļnĨ faġiangovĨ karneval v naġom zariaden² 

ĐļasŠ na karnevale v ĂLIPKAñ, ZSS Lipová 

Spoloļn® stretnutie s februárovými oslávencami 

Marec  ZPB ï n§cvik ļinnost² zahrŔuj¼cich starostlivosŠ o dom§cnosŠ, tvorba jed§lneho 

lístka, nákup potravín, príprava jednoduchých jedál a iné 

N§vġteva cukr§rne v Ġuranoch - ZPB 

Retro okienko ï vĨroba srdieļok  a nácvik piesní a b§sn² k MDĢ 

ĂSpoloļnĨ tvorivĨ deŔñ ï tvoriv® dielniļky prij²mateŎov soci§lnej sluģby 

a zamestnancov zariadenia 

Pr²prava na duchovn® preģ²vanie VeŎkej Noci, svªt§ spoveŅ a svªt§ omġa 

v zariadení 27.03.2025 o 9,00 hodine s ¼ļasŠou cca 45 prij²mateŎov 

PopoludŔajġia n§vġteva Pizz®rie ï I. skupina 

Vychádzky do parku ï ļistenie okolia zariadenia, odn§ġanie neļist¹t a papierov 

z prírody, primerané a vhodn® pod§vanie Ăekoñ inform§cii 

Canisterapia pre prij²mateŎov podŎa z§ujmu 

Kr¼ģky ï podŎa z§ujmu: vych§dzky, kreat²vne aktivity, ruļn® pr§ce, varenie, 

peļenie, sadenie prvĨch jarnĨch kvetov, ļ²tanie,  tr®ning pamªte  

Mesaļn® stretnutie s oslávencami na úsekoch  

Apríl  

 

 

VeŎkonoļn® dekor§cie, sez·nna jarn§ a veŎkonoļn§  vĨzdoba interi®ru 

N§vġteva k¼paliska Podh§jska  

Canisterapia podŎa vĨberu 

N§vġteva TvorivĨch dieŎn² v Múzeu v Nových Zámkoch 

CelodennĨ vĨlet do Banskej Ġtiavnice - ZPB 

ĐļasŠ na VeŎkonoļnĨch tvorivĨch dielniļk§ch v ZSS ĂMagn·liañ Hurbanovo 

ĐļasŠ na akcii ĂCez ruky k srdcuñ v ĂJeseŔ ģivotañ, ZSS Levice a ocenenie prác 

naġich prij²mateŎov soci§lnej sluģby 

03.04.2025 - veŎkonoļn§ oblievaļka a spoloļn§ diskot®ka s pozvanĨmi hosŠami 

z okolitĨch zariaden² soci§lnych sluģieb v ZP NSK 

Peļenie tradiļn®ho veŎkonoļn®ho  peļiva ï aktivita ZPB 

Ponuka ¼ļasti na voŎb§ch prezidenta SR, informovanie 

12.04.2025 prezentovanie kult¼rneho programu seniorom v ĂCLARITASñ, ZSS 

Dvory nad Ģitavou ï 14 prij²mateŎov -  výlet autobusom  

N§vġteva divadeln®ho predstavenia v Kultúrnom dome v Mani, ktoré predviedli 

ģiaci ZĠ s MĠ MaŔa  - ¼ļasŠ 28 prij²mateŎov 



 

ĂKAMILKAñ, Zariadenie soci§lnych sluģieb MaŔa 

v zriaŅovateŎskej p¹sobnosti  

Nitrianskeho samosprávneho kraja 

BA1/I.ZD13 

Interný dokument  Strana 23 

 

ĐļasŠ na akcii ĂHŎadaj svojho zajaļikañ v ĂKreat²vñ, ZSS Klasov  

Celodenná kultúrno-spoloļensk§ aktivita v naġom zariaden² ĂStavanie m§jañ + 

diskotéka v parku s pozvanĨmi hosŠami 

Spoloļn® stretnutie osl§vencov za mesiac apr²l 

Máj  Oslava ĂDŔa matiekñ v zariadeníï spoloļn® posedenie zamestnancov 

a prij²mateŎov soci§lnych sluģieb -  kult¼rny program, obļerstvenie, hudba 

ĐļasŠ prij²mateŎov soci§lnej sluģby  (cca 30) v KD MaŔa na divadelnom 

predstaven² ģiakov ZĠ s MĠ MaŔa 

Sch¹dza ZPCCH, vyst¼penie naġich prij²mateŎov soci§lnej sluģby s kultúrnym 

programom v KD MaŔa ï divadlo 

Benefiļn® vyst¼penie v zariaden²  prostredn²ctvom Trenļianskej nad§cie  Doktor 

Klaun ï  ¼ļasŠ cca 40 os¹b 

Canisterapia skupinová 

ĂĠport bez bari®rñ ï stretnutie pri ġportovan² v Ġuranoch - z¼ļastnilo sa 14 

prij²mateŎov soci§lnej sluģby  

Koncert pod n§zvom ĂChyŠme sa za rukyñ ï Galanta - benefiļn® vyst¼penie 

umelcov a tvoriv® dielne, ¼ļasŠ 15 prij²mateŎov soci§lnej sluģby zo zariadenia  

ĐļasŠa ¼speġn® reprezentovanie 4 prij²mateliek soci§lnej sluģby na 

medzin§rodnĨch ġportovĨch hr§ch v Tloskove  v ĻR  

Nácvik sociálnej rehabilitácie ZPB ï starostlivosŠ o dom§cnosŠ 

ĂMalĨ Oskarñ Krġkany ï 7 prij²mateŎov soci§lnej sluģby ¼speġne predviedlo 

divadlo Ă5 nezvyļajnĨch trpasl²kov 

Zabezpeļenie osl§v ģivotnĨch jubile² prij²mateŎov za uplynulĨ mesiac 

Jún  ĐļasŠ naġich prij²mateŎov na akcii ĂĠport bez bari®rñ ï Ġurany ï¼speġn§ ¼ļasŠ 

na ġportovom podujat²  

ZSS ĂV KAĠTIELIñ Horn® Obdokovce  zorganizovalo akciu  Ļarovn® koleso ï 

¼ļasŠ 4 prij²mateŎov soci§lnej sluģby 

Pobyty vonku v parku, v alt§nku, starostlivosŠ o kvety, polievanie 

ĂKrġkansk§ vareġkañ ï s¼Šaģ vo varen² gul§ġa, obŎ¼ben§ a tradiļn§ akcia v ZSS 

ĂDOMUMñ Krġkany -  ¼ļasŠ 6 prij²mateŎov soci§lnej sluģby 

Stavanie oltárika pred zariadením  ï ĂBúdiļkyñ ï sviatok Boģieho Tela 

AutobusovĨ vĨlet na p¼tnick® miesto Studniļka v Pozbe, spoloļn® duchovn® 

zamyslenie - ¼ļasŠ 38 prij²mateŎov soci§lnej sluģby 

Ponuka kaderníckych a pedik®rskych sluģieb  

Oslava 50. vĨroļia zaloģenia zariadenia ï kult¼rno spoloļensk® podujatie 

s pozvanĨmi hosŠami, kreat²vne st§nky, poģiarnici, hradn§ str§ģ, kult¼rny 

program, obļerstvenie, diskot®ka, SVI, stretnutia s priateŎmi a in®  

ĐļasŠ na akcii ĂZ§hradn§ sl§vnosŠ ĂIPEōñ , ZSS LeŎa 

Poģitavsk® folkl·rne sl§vnosti v obci MaŔa ï tradiļn® miestne  sl§vnosti ï 

vĨstavka naġich pr§c pred kaġtieŎom ï akt²vna ¼ļasŠ 

Letná výzdoba interiéru zariadenia 

Vychádzka na zmrzlinu do miestnej zmrzlinárne v obci 

Mesaļn® stretnutie osl§vencov podŎa jednotlivĨch ¼sekov 
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Júl  Nácvik sociálnej rehabilitácie ï starostlivosŠ o letné kvety a skalky, záhony 

08.07.2025 ï vĨlet na Maġekov mlyn a n§vġteva kina a pizzérie v Nitre  

21.07.2025 ï skupinová canisterapia 

23.07.2025 ï 29.07.2025 ï ĂLetn§ ġkola maŎovaniañ: tĨģdeŔ spoloļnej z§ujmovej 

aktivity zamestnancov a prij²mateŎov soci§lnej sluģby 

30.07.2025 - Sociálna rehabilitácia - n§cvik pracovnĨch zruļnost²  ï príprava 

letných pokrmov z cukety 

Stretnutie s júlovými oslávencami pri hudbe, tanci a pohostení 

31.07.2025 ï modlitbové stretnutie ï spoloļn§ modlitba s kŔazom v ZPB 

August  04.08.2025 - canisterapia 

12.08.2025 ï autobusovĨ vĨlet na STUDNIĻKU Pozba s miestnym pánom 

farárom (napŌŔanie duchovnĨch a spiritu§lnych potrieb, ¼ļasŠ na individu§lnej 

bohosluģbe  40 prij²mateŎov zo vġetkĨch oddelen²) 

15.08.2025 - ĂLetn® noļn® kinoñ v parku  - premietanie filmu pre prij²mateŎov z 

ĂKAMILKYñ a ĂLIPKAñ, ZSS Lipov§ 

Svªt§ omġa v miestnom kostole ï napŌŔanie duchovnĨch a spirituálnych potrieb, 

¼ļasŠ na individu§lnej bohosluģbe  26 prij²mateŎov zo vġetkĨch oddelen² 

ĐļasŠ 4 prij²mateŎov soci§lnej sluģby na ġportovej akcii turnaj BOCCIA 

ĂLIPKAñ , ZSS Lipov§ 

ÚļasŠ 18 prij²mateŎov soci§lnej sluģby na benefiļnom koncerte spojenom s 

tvorivĨmi dielŔami OSMIDIV Bansk§ Ġtiavnica ï OZ Milan Ġtef§nik 

Stretnutie s mesaļnĨmi osl§vencami na skupin§ch 

September  03.09.202 ï 05.09.2025 ï jesennĨ rehabilitaļnĨ turnus na chalupe v obci HiadeŎ 

(6 prij²mateŎov soci§lnej sluģby) 

15.09.2025 ï ¼ļasŠ prij²mateŎov na hodovĨch sl§vnostiach obce 

Jesenná výzdoba interiéru a exteriéru ï zhotovovanie  sezónnych dekorácii  

z plodov jesene: gaġtany, ġ²pky, tekviļky, tr§vy,  pr²rodniny... 

ĐļasŠ na prehliadke  výstavky ovocia a zeleniny v kult¼rnom dome MaŔa 

16.09.2025 ï turnaj v hran² spoloļenskej hry ĂĻloveļe nehnevaj sañ v ZSS 

ĂBARACHAñ BardoŔovo 

Canisterapia v zariadení 

ĂGAĠTANKOVOñ ï jesenné tvorivé dielne, výroba jesenných dekorácií 

z gaġtanov a pr²rodn®ho materi§lu spojen§ s výstavou ï ĂLIPKAñ, ZSS Lipová, 

ĂBARACHAñ, ZSS BardoŔovo, ĂMagn·liañ, ZSS Hurbanovo, ĂKREATĉVñ, 

ZSS Klasov, ĂDOMUMñ, ZSS Krġkany a ĂKAMILKAñ, ZSS MaŔa  

Zabezpeļenie osl§v ģivotnĨch jubile² prij²mateŎov za uplynulĨ mesiac 

Október 01.10.2025 ï ĂTEKVIĻĆKñ ï ¼ļasŠ  4 prij²mateŎov soci§lnej sluģby na 

tvorivĨch dielŔach  v ĂKREATĉVñ, ZSS Klasov 

Skupinová canisterapia 

Nácvik sociálnej rehabilitácie ï cestovanie autobusom ï 21 prij²mateŎov 

soci§lnej sluģby iġlo do kina vo Vr§bŎoch + n§vġteva pizz®rie a cukr§rne  

ÚļasŠ 26 prij²mateŎov soci§lnej sluģby na koncerte ĂNa kr²dlach anjelovñ ï Ģiar 

nad Hronom ï podujatie so zn§mymi osobnosŠami  
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ZPB ï soci§lne zruļnosti ï starostlivosŠ o dom§cnosŠ  

Tréning a rozvoj jemnej motoriky ï spoloļn® n§metov® a manipulaļn® hry, 

rozvoj kognitívnych schopností  

Spoloļn§ oslava jubilantov 

November  03.11.2025 ï skupinová canisterapia - I. skupina 

N§vġteva  p§na biskupa z NR v naġom zariaden² ï dŔa 06.11.2025 

DŔa 09.11.2025  ï divadeln® predstavenie Ă5 nezvyļajnĨch trpasl²kovñ predviedli 

prij²matelia soci§lnej sluģby v obci Vlkas v rámci slávenia Mesiaca úcty  k starġ²m 

13.11.2025 ï ĂSpoloļnĨ tvorivĨ deŔñ - komunitn® tvoriv® dielniļky prij²mateŎov 

soci§lnej sluģby i zamestnancov zariadenia 

ĂStretnutie po rokochñ - kult¼rne vyst¼penie prij²mateŎov soci§lnej sluģby  na 

stretnutí bývalých zamestnancov v KD MaŔa pri pr²leģitosti 50-teho vĨroļia 

zaloģenia zariadenia  

26.11.2025 ï ¼ļasŠ na turnaji v hre DÁMA v ĂPLATANñ, ZSS Lontov 

26.11.2025 ï na pozvanie ĂLIPKAñ, ZSS Lipová ï ¼ļasŠ prij²mateŎov soci§lnej 

sluģby na akcii ĂVianoļn§ pek§reŔñ ï tvorivé aktivity 

N§cvik soci§lnych zruļnost² v ZPB ï tvorba jedálneho lístka, príprava pokrmov  

Mesaļn® stretnutie jubilantov, spoloļn§ oslava 

December  VĨstavka naġich pr§c v UKF Nitra ï ĂDarovaŠ a byŠ obdarovanĨñ 

Pr²chod svªt®ho Mikul§ġa do n§ġho zariadenia ï rozd§vanie bal²ļkov 

06.12.2025 ï Adventn® stretnutie priateŎov a pr²buznĨch naġich prij²mateŎov 

soci§lnej sluģby, kult¼rny program a pr²jemne str§venĨ vĨnimoļnĨ deŔ 

06.12.2025 ï Mikul§ġ pre deti a rodiny sluģby vļasnej intervencie  v KD MaŔa 

06.12.2025 ï popoludnie s OZ  MOTO deti ï Mikul§ġ a ġaġo DANY 

Kult¼rny dom MaŔa: tvoriv® dielne, prezent§cia  naġich vĨrobkov  + ¼ļasŠ 6 

prij²mateŎov soci§lnej sluģby na vianoļnĨch  trhoch 

11.12.2025 ï predvianoļn§ svªt§ omġa a svªt§ spoveŅ v zariadení 

ĐļasŠ 4 prij²mateŎov soci§lnej sluģby na akcii ĂVianoļn® peļenieñ ï 

v  ĂMAGNčLIAñ, ZSS Hurbanovo 

Vianoļn® trhy Vlkas:  prezent§cia vĨrobkov a vianoļn® kult¼rne  

 vyst¼penie prij²mateŎov soci§lnej sluģby v obci Vlkas 

15.12.2025 ï Vyst¼penie pre ģiakov ZĠ s MĠ MaŔa v kultúrnom dome 

Veselé vystúpenie v zariaden² prostredn²ctvom Trenļianskej nad§cie - Doktor 

Klaun dŔa 17.12.2025 za ¼ļasti cca 50 prij²mateŎov soci§lnej sluģby 

Canisterapia pre skupinu I (ļasŠ pr²zemie) 

Vianoļn® fotenie pri stromļeku na ģelanie prij²mateŎov soci§lnej sluģby 

24.12.2025 Vianoļn® koledy, zvyky, obyļaje, rozd§vanie darļekov, ġtedr§ veļera 

Peļenie vianoļn®ho peļiva, obl§tok, zdobenie medovn²kov na skupin§ch 

Nácvik sociálnej rehabilitácie v ZPB ï starostlivosŠ o dom§cnosŠ 

Spoloļn® silvestrovsk® stretnutie pri hudbe 

Zabezpeļenie osl§v ģivotnĨch jubile² prij²mateŎov za uplynulĨ mesiac 
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5 ORGANIZAĻNĆ ĠTRUKTĐRA, PERSONĆLNE PODMIENKY  

   A VZDELÁVANIE ZAMESTNANCOV   
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Personálne podmienky 
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Vzdelávanie zamestnancov v roku 2025 

     ĂKAMILKAñ, Zariadenie soci§lnych sluģieb MaŔa systematicky podporuje odborný rast a 

kontinu§lne vzdel§vanie zamestnancov ako jeden z kŎ¼ļovĨch predpokladov zabezpeļenia 

kvalitn®ho a profesion§lneho poskytovania soci§lnych sluģieb. Rozvoj odbornĨch kompetenci² 

zamestnancov je vnímaný ako strategická priorita organiz§cie a vĨznamnĨ n§stroj napŌŔania jej 

poslania, cieŎov a ġtandardov kvality. 

     V roku 2025 zariadenie zabezpeļilo vzdel§vanie zamestnancov kombinovanou formou ï 

prostredn²ctvom externĨch vzdel§vac²ch aktiv²t, internĨch odbornĨch ġkolen² a online 

vzdelávacích programov. Vzdelávacie aktivity boli zamerané najmä na prehlbovanie odborných 

vedomost², rozvoj praktickĨch zruļnost², aplik§ciu platnej legislat²vy v oblasti soci§lnych sluģieb, 

ako aj na podporu multidisciplinárnej spolupráce. 

     Realizovan® vzdel§vanie prispelo k zvyġovaniu odbornej sp¹sobilosti zamestnancov, k 

posilneniu profesionality vĨkonu pr§ce a k systematick®mu zvyġovaniu kvality poskytovanĨch 

soci§lnych sluģieb. 

 

OblasŠ vzdel§vania 

Poļet 

zamestnancov, 

ktorí 

absolvovali 

vzdelávanie 

Novela ZVO krok po kroku 1 

Základy VO  1 

Praktická aplikácia cestovných n§hrad, ich evidencia a ¼ļtovanie po novele 

skutoļne od 1.1.2025, stravovanie zamestnancov 

1 

Aktuálne novela zákona o archívoch a registratúrach, správa registratúry a 

archívnych dokumentov v praxi v roku 2025 

 

1 

Zmena zmluvy (dodatky) 1 

Individu§lne pl§novanie podŎa modelu M. Krohwinkel s programom 

sociálnej rehabilitácie 

23 

Seminár ï Inkontinencia, prevencia p§dov, pouģ²vanie transportnĨch 

pom¹cok, praktick§ uk§ģka, aromaterapia  

1 

MetodickĨ deŔ - poradovn²k, prij²manie prij²mateŎov soci§lnej sluģby 3 

Ako spr§vne vykon§vaŠ z§kladn¼ finanļn¼ kontrolu 3 

Novela z§kona o finanļnej kontrole od 01.01.2026 5 

Supervízie zamestnancov ï individuálna, skupinová forma 44 

Vplyv rann®ho detstva na vĨvin mozgu a spr§vania 1 

Webin§r Soci§lny pedag·g Zaļ²name 1 

VĨvin jedenia a podpora vĨvinu jedenia u det² s rizikovĨm a naruġenĨm vĨvinom  

v sluģbe vļasnej intervencie 

2 
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Selektivita v jeden² u det² s rizikovĨm a naruġenĨm vĨvinom v sluģbe vļasnej 

intervenci² 

2 

Vn²m§n² tela a smyslov® pŚet²ģen² 1 

ĂKomunik§cia v rodine v pr²pade podozrenia na naruġen¼ komunikaļn¼ schopnosŠ 

 (NKS) alebo oneskorenĨ vĨvin reļi (OVR)ñ 

2 

6. konferencia Rozvoj dieŠaŠa 1 

Od podozrenia k podpore: prv® kroky v rozvoji komunik§cie u det² s 

NSK/OVR a PAS 

2 

Konferencia LOGOPEDYS 1 

Poruchy autistick®ho spektra 1 

Rann§ starostlivosŠ O.T.A pre batoŎat§ 1 
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6 ROĻNĆ ĐĻTOVNĆ ZĆVIERKA
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7 VÝKAZ ZISKOV A  STRÁT


